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RESUMO

Este artigo analisa os desafios da educacgao
infantil na rede publica brasileira e discute
as contribuicdes da neuropedagogia e da
neurodidatica para a construcdo de praticas
pedagogicas mais adequadas as caracteristi-
cas da primeira infancia. A pesquisa, de na-
tureza bibliografica, parte da compreensao
de que a aprendizagem infantil ndo se limita
a aquisicao de conteudos, mas envolve pro-
cessos cognitivos, emocionais, motores, so-
ciais e relacionais. Nesse sentido, sao discu-
tidas as relagbes entre desenvolvimento ce-
rebral, aprendizagem, emocao, atencao, me-
méria, movimento, ludicidade e interacado,
buscando compreender de que maneira es-
ses elementos podem ser considerados no
cotidiano das institui¢des publicas de educa-
cao infantil. O estudo apresenta possibilida-
des de aplicacdo pedagogica, como expe-
riéncias multissensoriais, brincadeiras, jo-
gos, contacdo de histérias, atividades corpo-
rais, projetos interdisciplinares e organiza-
cao de ambientes acolhedores. Também sdo
analisados os limites da aproximacdo entre
neurociéncia e educac¢do, destacando a ne-
cessidade de evitar explica¢des simplificadas
e métodos apresentados como universais. A
discussdo evidencia que o conhecimento
neurocientifico pode ampliar o olhar do pro-
fessor sobre a crianga, mas precisa estar ar-
ticulado aos saberes pedagdgicos e as carac-
teristicas sociais e culturais de cada comuni-
dade escolar. No contexto da rede publica,
destacam-se ainda os desafios relacionados
a formacao continuada, as condi¢bes de tra-
balho, a infraestrutura, aos recursos peda-
gogicos, a inclusao e as desigualdades soci-
ais. Defende-se, portanto, uma aproximacgao
critica e responsavel entre neurociéncia, pe-
dagogia e politicas publicas. Conclui-se que a
neuropedagogia e a neurodidatica podem
contribuir para uma educacao infantil mais
inclusiva, humanizada e significativa quando
utilizadas como instrumentos de reflexdo e
planejamento, e ndo como receitas prontas
para ensinar.
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ABSTRACT: This article analyzes the challen-
ges of early childhood education in the Bra-
zilian public school system and discusses the
contributions of neuropedagogy and neuro-
didactics to the development of pedagogical
practices appropriate to early childhood.
This bibliographic study is based on the un-
derstanding that children's learning is not li-
mited to the acquisition of content, but in-
volves cognitive, emotional, motor, social,
and relational processes. Therefore, the
study discusses the relationships between
brain development, learning, emotion, at-
tention, memory, movement, play, and soci-
al interaction, seeking to understand how
these elements can be considered in the
daily work of public early childhood educati-
on institutions. Possible pedagogical applica-
tions are presented, including multisensory
experiences, play, games, storytelling, physi-
cal activities, interdisciplinary projects, and
the organization of welcoming learning envi-
ronments. The study also analyzes the limits
of bringing neuroscience and education to-
gether, emphasizing the need to avoid sim-
plistic explanations and methods presented
as universal. The discussion shows that neu-
roscientific knowledge can broaden tea-
chers' understanding of children, but must
be articulated with pedagogical knowledge
and the social and cultural characteristics of
each school community. In the public educa-
tion context, challenges related to continu-
ing teacher education, working conditions,
infrastructure, pedagogical resources, inclu-
sion, and social inequalities are also addres-
sed. The article therefore advocates a critical
and responsible dialogue between neurosci-
ence, pedagogy, and public policies. It con-
cludes that neuropedagogy and neurodidac-
tics can contribute to a more inclusive, hu-
manized, and meaningful early childhood
education when used as tools for reflection
and planning rather than as ready-made te-
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aching formulas.

KEYWORDS: Early childhood education; Pu-
blic education; Neuropedagogy; Neurodidac-
tics; Learning; Early childhood.

1. INTRODUCAO

A Educacao Infantil ocupa um papel funda-
mental na Educacgao Basica, por ser um peri-
odo de ampliacdo das possibilidades de co-
municagado, interacdao, movimento, explora-
cdo e construcdao de conhecimentos. Desde
antes da entrada na escola, a crianca apren-
de por meio das relacdes, dos objetos, dos
sons e das experiéncias que vivencia. Na ins-
tituicdo educativa, essas experiéncias sao
ampliadas e mediadas pelos profissionais,
responsaveis por organizar ambientes, tem-
pos, materiais e situacdes que favorecam as
aprendizagens.

Pensar a qualidade da educacdo infantil,
portanto, exige olhar para além da oferta de
vagas. E necessério discutir o que acontece
no cotidiano das institui¢cdes, como as crian-
cas sao acolhidas, que experiéncias lhes sao
oferecidas, de que maneira os professores
planejam suas a¢bes e quais condi¢des pos-
suem para desenvolver seu trabalho. Na
rede publica brasileira, essa discussao ga-
nha uma dimensao ainda mais importante,
considerando a diversidade dos contextos
atendidos e as desigualdades que atraves-
sam o acesso as oportunidades educacio-
nais.

A primeira infancia é marcada por intenso
desenvolvimento. Nesse periodo, experién-
cias relacionadas a linguagem, ao movimen-
to, a percepcao, a memoria, a autonomia e
as relacbes sociais vao se constituindo de
forma articulada. Shonkoff e Phillips (2000)
ressaltam a relevancia das experiéncias dos
primeiros anos para o desenvolvimento hu-
mano. Essa compreensdo reforca a respon-
sabilidade da educacao infantil, sem signifi-
car que a escola deva antecipar conteudos
ou transformar a infancia em uma prepara-
cao acelerada para o ensino fundamental.

E justamente nesse ponto que os conheci-
mentos provenientes da neurociéncia po-
dem estabelecer um dialogo produtivo com
a educacao. A neuropedagogia e a neurodi-

datica procuram aproximar conhecimentos
sobre funcionamento cerebral, desenvolvi-
mento e aprendizagem das praticas educati-
vas. Goswami (2015) discute a importancia
de estabelecer pontes entre a pesquisa so-
bre desenvolvimento cognitivo e as situa-
cdes de aprendizagem, lembrando que essa
aproximacao precisa considerar a complexi-
dade do contexto educacional.

O interesse por essas areas, entretanto, nao
deve conduzir a ideia de que exista uma téc-
nica capaz de garantir aprendizagem para
todas as criancas. A educacdo é um fendme-
no humano e social, influenciado por fatores
que ultrapassam o funcionamento cerebral.
Condicdes familiares, sociais, culturais, eco-
ndémicas e escolares participam das expe-
riéncias de aprendizagem. Dessa forma, a
contribuicdo da neurociéncia deve ser en-
tendida como uma possibilidade de ampliar
a compreensdo do professor, e ndo como
substituicdo dos conhecimentos pedagégi-
Cos.

O presente artigo tem como objetivo discutir
as contribuicbes da neuropedagogia e da
neurodidatica para a educa¢dao na primeira
infancia, considerando especialmente a rea-
lidade da rede publica brasileira. Pretende-
se analisar como aspectos relacionados a
emocao, atencdo, memdria, movimento, lu-
dicidade e interacdo podem orientar o pla-
nejamento pedagdégico, bem como refletir
sobre os desafios encontrados pelas escolas
para incorporar novos conhecimentos e es-
tratégias.

A discussao também procura contribuir para
uma visdo mais humanizada da aprendiza-
gem. Falar em cérebro e desenvolvimento
nao significa reduzir a crianga a estruturas
biolégicas. Ao contrario, significa reconhecer
que o desenvolvimento acontece na relacao
entre a criang¢a e o mundo, em experiéncias
concretas e carregadas de significado. Nesse
sentido, compreender como as criangas
aprendem pode ajudar a escola a criar situa-
¢des mais acolhedoras, desafiadoras e coe-
rentes com as caracteristicas da infancia.

2. NEUROPEDAGOGIAE NEURODIADATICA:
APROXIMACOES ENTRE NEUROCIENCIA E



EDUCACAO

A aproximacdo entre neurociéncia e educa-
cao surgiu da necessidade de compreender
melhor os processos envolvidos na aprendi-
zagem. O cérebro participa diretamente da
aquisicao, organizacao e recuperacao de co-
nhecimentos, mas isso nao significa que a
aprendizagem possa ser explicada exclusiva-
mente por processos bioldgicos. A experién-
cia humana é construida em interacdao com
outras pessoas e com diferentes contextos.

A neuropedagogia procura justamente esta-
belecer uma relacdo entre conhecimentos
sobre o cérebro e os principios da educacao.
Trocmé-Fabre (1986) estd entre as referén-
cias associadas a utilizacdo do termo neuro-
pedagogia, buscando aproximar os estudos
sobre o funcionamento cerebral das ques-
tdes relacionadas a aprendizagem. A impor-
tancia dessa perspectiva esta em provocar
uma reflexdo sobre a maneira como as ex-
periéncias educativas podem favorecer o de-
senvolvimento.

A neurodidatica, por sua vez, aproxima os
conhecimentos neurocientificos da organi-
zacao das situacdes de ensino. Seu interesse
estd em compreender aspectos como aten-
¢do, motivagao, emog¢ao e memoria e pensar
de que maneira eles podem ser considera-
dos no planejamento. Nao se trata de trans-
formar o professor em especialista em neu-
rologia, mas de ampliar seu repertério para
interpretar situacdes pedagdgicas.

Na educacdo infantil, essa aproximacgao é es-
pecialmente pertinente porque a crianca
aprende por meio de experiéncias concre-
tas. Ela observa, toca, experimenta, movi-
menta-se, pergunta, imita, cria e interage.
Uma proposta que reconhece essas caracte-
risticas tende a ser mais coerente com a in-
fancia do que uma rotina excessivamente
baseada na escuta passiva e na repeticao
mecanica.

A neurodidatica pode, assim, contribuir para
uma mudanca de perspectiva. Em vez de
perguntar apenas “qual conteludo preciso
ensinar?”, o professor pode também pergun-
tar “como posso criar condi¢bes para que
essa crianga se envolva, experimente, com-

preenda e atribua significado ao que esta fa-
zendo?”. Essa mudanca nao elimina o conte-
udo nem o planejamento; ela torna o plane-
jamento mais atento ao processo de apren-
dizagem.

Outro aspecto importante é reconhecer a di-
versidade. Criancas de uma mesma idade
nao apresentam necessariamente o mesmo
ritmo ou as mesmas formas de participagao.
Algumas podem se expressar melhor oral-
mente, outras por meio do desenho, do mo-
vimento ou da brincadeira. O trabalho peda-
gogico precisa considerar essa diversidade
sem transformar diferencas em rétulos.

A contribuicdo da neurociéncia, portanto, é
mais significativa quando ajuda o professor
a observar melhor e a tomar decisdes peda-
gogicas mais conscientes. O cérebro apren-
de em relacdo com experiéncias e contextos,
e a escola possui a possibilidade de organi-
zar parte dessas experiéncias de maneira in-
tencional.

3. FUNDAMENTOS PARA COMPREENDER A
APRENDIZAGEM INFANTIL

Compreender a aprendizagem infantil exige
considerar diferentes dimensdes que se re-
lacionam constantemente. Atencdo, memé-
ria, emocao, movimento, linguagem e intera-
¢do nao funcionam como compartimentos
separados no cotidiano da crianca. Uma si-
tuacdao de aprendizagem pode envolver va-
rios desses elementos simultaneamente.

A atencdo, por exemplo, é necessaria para
que a crianca acompanhe uma histdria, ob-
serve uma demonstracdo ou participe de
um jogo. Entretanto, esperar que criangas
pequenas mantenham a concentracdao du-
rante longos periodos nao corresponde as
caracteristicas dessa etapa. A alternancia de
atividades, a presenca do movimento e a
possibilidade de participacdo podem ajudar
a sustentar o envolvimento.

A memoria também possui papel fundamen-
tal. Aprender implica estabelecer rela¢des
entre experiéncias anteriores e novas infor-
macobes. Por isso, retomar conhecimentos,
conversar sobre experiéncias, utilizar dife-
rentes formas de representacdo e permitir
que a crianga pratique determinada habili-
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dade em contextos variados sao ac¢bes im-
portantes.

A emocgado é outra dimensao inseparavel da
aprendizagem. Damasio (2010) contribui
para compreender a relagdo entre proces-
SOs emocionais e cognitivos, mostrando que
ndao é adequado pensar razao e emog¢ao
como dimensdes completamente indepen-
dentes. Na escola, essa relacdo pode ser
percebida em situac¢des simples: uma crian-
ca que se sente segura tende a participar
com mais liberdade, enquanto uma situacao
de medo ou constrangimento pode interfe-
rir em sua disposi¢ao para tentar.

Esse aspecto reforca a importancia do vincu-
lo entre professor e crianca. O acolhimento
nao deve ser entendido como algo separado
do trabalho pedagdgico. Receber a crianca
pelo nome, escutar o que ela tem a dizer,
demonstrar interesse por suas descobertas
e ajuda-la a lidar com conflitos sao atitudes
que contribuem para a construcdao de um
ambiente no qual aprender se torna possi-
vel.

Dessa forma, a neurodidatica ndo precisa
ser associada apenas a atividades sofistica-
das. Muitas praticas simples ja podem ser
planejadas considerando principios relacio-
nados a aprendizagem. Uma conversa antes
de uma atividade, a retomada de experién-
cias anteriores, uma brincadeira de movi-
mento ou o uso de diferentes materiais po-
dem modificar significativamente a forma
como a crianga participa.

4. A PRIMEIRA INFANCIA E O DESENVOLVI-
MENTO INTEGRAL

A primeira infancia € um periodo de inten-
sas transformacdes. O desenvolvimento
ocorre de maneira continua e envolve di-
mensdes fisicas, cognitivas, emocionais e so-
ciais. Shonkoff e Phillips (2000) destacam a
importancia das experiéncias vivenciadas
nos primeiros anos e das rela¢bes estabele-
cidas nesse periodo.

As experiéncias vivenciadas na Educacdo In-
fantil possuem valor educativo e podem fa-
vorecer diferentes aprendizagens, seja em
rodas de conversa, brincadeiras, histdrias,
musicas ou explorac¢des. Entretanto, nem

toda experiéncia precisa se transformar em
uma atividade formal, pois a crianca tam-
bém aprende nos momentos cotidianos de
cuidado, alimentacao, higiene, organizacao,
escolha e convivéncia. Essas situagbes po-
dem ser aproveitadas pedagogicamente,
preservando sua funcao e significado no co-
tidiano infantil.

A autonomia, por exemplo, ndo surge ape-
nas por meio de uma aula sobre autonomia.
Ela é construida quando a crianca tem opor-
tunidades de guardar seus materiais, esco-
Iher entre possibilidades, cuidar de seus ob-
jetos, participar da organizac¢ao da sala e re-
solver pequenas situa¢bes com apoio do
adulto. O mesmo acontece com a lingua-
gem. A crianca amplia sua capacidade de co-
munica¢ao quando conversa, escuta histé-
rias, canta, brinca de faz de conta e interage
com outras criangas. Essas situacdes nao
precisam ser sempre acompanhadas de fi-
chas ou registros escritos para terem valor
educativo.

A educacao infantil precisa, portanto, pre-
servar a especificidade da infancia. Reconhe-
cer a importancia do desenvolvimento cere-
bral significa justamente compreender que a
crianca precisa

de experiéncias variadas e significativas, e
nao de uma antecipacao de praticas escola-
res proprias de etapas posteriores.

5. EMOCAO, AFETIVIDADE E APRENDIZAGEM

A dimensdo afetiva ocupa lugar central no
desenvolvimento infantil. A crianca nao che-
ga a escola deixando suas emocdes do lado
de fora. Medo, alegria, frustracao, curiosida-
de, saudade e entusiasmo acompanham
suas experiéncias e influenciam sua maneira
de participar.

Bowlby (1988), ao discutir a importancia dos
vinculos, contribui para compreender a ne-
cessidade de relacdes que oferecam segu-
ranca. No ambiente escolar, o professor
pode representar uma referéncia importan-
te para a crianga, especialmente durante o
periodo de adaptacdo e nas situagdes em
que ela precisa lidar com novidades ou difi-
culdades.



Um ambiente afetivamente seguro nao sig-
nifica auséncia de limites. Pelo contrario, cri-
ancas precisam de regras claras e previsiveis
para compreender o que se espera delas. O
desafio estd em estabelecer esses limites
sem transformar a rotina em um espago de
medo ou humilhacgao.

Quando ocorre um conflito entre criancas,
por exemplo, a intervencao do professor
pode ser uma oportunidade de aprendiza-
gem. Em vez de apenas punir, é possivel aju-
dar as criancas a explicar o que aconteceu,
reconhecer sentimentos, ouvir o outro e
pensar em formas de reparar a situagao.
Esse processo contribui para o desenvolvi-
mento da autorregulacao e da convivéncia.

A afetividade também aparece no reconheci-
mento das conquistas. Quando o professor
valoriza o esforco da crianca e oferece orien-
tacdes para que ela avance, contribui para a
construcdo de confianca. O feedback precisa
ser significativo: em vez de apenas dizer
“muito bem”, pode indicar o que a crianca
conseguiu fazer e qual pode ser o préximo
passo.

Essa forma de acompanhamento é impor-
tante porque permite que a crianca perceba
a aprendizagem como um processo. Errar
deixa de representar fracasso e passa a ser
parte da constru¢do do conhecimento. Essa
perspectiva pode favorecer a persisténcia di-
ante de desafios.

6. MOVIMENTO, CORPO E APRENDIZAGEM

O corpo constitui um dos principais meios
pelos quais a crianca conhece o mundo. Ela
aprende ao caminhar, correr, pular, dancar,
manipular objetos, equilibrar-se, construir e
explorar espacos. Gallahue e Ozmun (2005)
ressaltam a importancia do desenvolvimen-
to motor durante a infancia. Essa dimensao
precisa ser valorizada no planejamento pe-
dagdgico, ndo apenas em momentos especi-
ficos de educacao fisica, mas em diferentes
experiéncias da rotina.

Na Educacao Infantil, o movimento pode ser
integrado a diferentes aprendizagens, como
linguagem, matematica, musica e explora-
cdao do ambiente. Brincadeiras, musicas e
atividades de classificagcdo podem desenvol-

ver nocdes espaciais, ritmo, memdria e coor-
denacdo. Por isso, a organizacdo do tempo
deve considerar a necessidade de movimen-
to das criangas pequenas, respeitando seu
desenvolvimento e evitando exigir longos
periodos de permanéncia sentadas e em si-
Iéncio.

As pausas e a alternancia de atividades con-
tribuem para manter o interesse e a partici-
pacao das criancas. Ao equilibrar momentos
de escuta, experiéncias praticas, movimento
e interacdo, o professor organiza propostas
mais adequadas ao desenvolvimento infan-
til. Essa dinamica nao reduz a exigéncia pe-
dagédgica, mas favorece melhores condi¢bes
para a atencdo e a aprendizagem.

7. LUDICIDADE, BRINCADEIRA E JOGOS

A brincadeira constitui uma das experién-
cias mais importantes da infancia. E por
meio dela que a crianca representa situa-
cdes, experimenta papéis, cria regras, nego-
cia com outras criangas e expressa senti-
mentos.

Vygotsky (1998) destaca o papel da interagao
social e da brincadeira no desenvolvimento
infantil. Essa contribuicdo permanece atual
porque ajuda a compreender que o brincar
ndo é apenas uma pausa entre momentos
considerados “sérios” de aprendizagem. O
brincar é, em si, uma forma de aprender.

Em uma brincadeira de casinha, por exem-
plo, a crianca utiliza linguagem, imaginacao,
memoéria e conhecimentos sobre rela¢des
sociais. Em um jogo de construc¢do, desen-
volve nog¢des espaciais, coordenacao e reso-
lucdo de problemas. Em uma brincadeira de
regras, aprende a esperar, negociar e lidar
com resultados.

Por isso, o professor precisa observar as
brincadeiras e reconhecer nelas possibilida-
des pedagdgicas. A intervencdo adulta nao
deve controlar cada a¢do da crianca, mas
pode ampliar as experiéncias por meio de
perguntas, novos materiais e desafios.

Os jogos também podem ser utilizados de
maneira planejada. Na matematica, jogos de
contagem, classificacdo e comparacdo po-
dem favorecer a construcdo de nog¢des nu-
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méricas. Na linguagem, jogos de rimas, his-
torias e palavras podem estimular a cons-
ciéncia linguistica. O mais importante é que
0 jogo mantenha caracteristicas de partici-
pacdo e desafio adequadas a faixa etaria.

A ludicidade, entretanto, nao significa trans-
formar toda atividade em entretenimento.
Uma experiéncia ludica pode apresentar de-
safios reais e exigir concentragao. O prazer
estd relacionado ao envolvimento, a desco-
berta e a possibilidade de agir sobre o que
esta sendo aprendido.

8. APRENDIZAGEM MULTISSENSORIAL

Uma das possibilidades frequentemente as-
sociadas a neurodidatica é a utilizacao de di-
ferentes formas de estimulo durante as ex-
periéncias de aprendizagem. Na infancia,
essa proposta pode ser particularmente sig-
nificativa porque a crianca constréi conheci-
mentos por meio da exploracdo concreta.

Em uma atividade sobre cores, por exemplo,
é possivel observar objetos, misturar tintas,
comparar materiais, cantar uma musica e
produzir uma representagcao artistica. Em
uma experiéncia sobre sons, podem ser uti-
lizados instrumentos, objetos do cotidiano e
0 proéprio corpo. O objetivo nao é simples-
mente utilizar muitos estimulos ao mesmo
tempo. A qualidade da experiéncia depende
da intencao pedagégica e da relacdo estabe-
lecida entre os elementos. Excesso de esti-
mulos também pode dificultar a organizacao
da atencao.

A proposta multissensorial deve, portanto,
ser planejada com equilibrio. Recursos visu-
ais, auditivos, tateis e corporais podem ser
utilizados quando ajudam a crian¢ca a com-
preender ou representar determinado co-
nhecimento. Essa perspectiva também pode
favorecer a inclusdo. Quando um conceito é
apresentado por mais de uma linguagem,
aumentam-se as possibilidades de participa-
cdo de criancas com diferentes formas de
expressao e aprendizagem.

9. HISTORIAS, LINGUAGEM E IMAGINACAO

As histérias ocupam lugar privilegiado na
educacdo infantil. Elas aproximam as crian-
cas da linguagem, ampliam o repertério cul-

tural e oferecem situac¢des para imaginar, in-
terpretar e conversar sobre diferentes expe-
riéncias. Uma histéria pode ser explorada de
muitas maneiras. Depois da leitura, as crian-
cas podem recontar acontecimentos, repre-
sentar personagens, desenhar cenas, criar
novos finais ou relacionar a narrativa a situ-
acdes vividas na turma.

Esse trabalho contribui para desenvolver lin-
guagem oral, meméria, aten¢do e imagina-
cdo. Também pode abrir espago para abor-
dar sentimentos e questdes sociais. Histo-
rias sobre amizade, diferencas, medo, cuida-
do ou resolucdo de conflitos permitem que
as criangas pensem sobre situacdes sem ne-
cessariamente vivencia-las diretamente. A
contacao de histérias também favorece mo-
mentos de escuta compartilhada. O profes-
sor pode utilizar diferentes entonacgdes, pau-
sas e perguntas para envolver o grupo, mas
precisa evitar transformar a leitura em uma
sequéncia de perguntas que impeca a frui-
cao literaria. A literatura deve permanecer
como experiéncia estética e cultural. Seu va-
lor pedagégico ndao depende de encontrar
uma “moral” para cada histéria. A crianga
também aprende simplesmente ao imagi-
nar, apreciar, perguntar e construir interpre-
tacoes.

10. PROJETOS E APRENDIZAGEM SIGNIFICA-
TIVA

A aprendizagem baseada em projetos pode
ser uma possibilidade interessante para or-
ganizar experiéncias integradas na educa-
cao infantil. Em vez de apresentar conteu-
dos de maneira isolada, o professor parte de
um tema ou questdo que desperta interesse
e desenvolve diferentes propostas relacio-
nadas a ele.

Um projeto sobre plantas, por exemplo,
pode comecar com a observacdao de uma
planta existente na escola. A partir das per-
guntas das criangas, podem surgir experién-
cias de plantio, observacao do crescimento,
registros por desenho, contagem de semen-
tes, histérias e conversas sobre cuidados
com a natureza.

O valor do projeto esta na continuidade. A
crianca tem oportunidade de retomar uma



guestdo, observar mudancas e construir ex-
plicacdes progressivamente. O professor
acompanha esse processo e introduz novos
desafios. A interdisciplinaridade também
pode acontecer de forma natural. Nao é ne-
cessario separar rigidamente linguagem,
matematica, natureza e artes quando uma
experiéncia pode envolver todas essas di-
mensoes.

Projetos ainda favorecem a participagao.
Quando as criangas percebem que suas per-
guntas influenciam o percurso da investiga-
cao, desenvolvem maior sentimento de per-
tencimento. O professor continua responsa-
vel pelo planejamento, mas abre espaco
para que o grupo contribua com hipoteses e
escolhas.

11. ATENCAO, MEMORIA E ORGANIZACAO
DA ROTINA

A rotina da educacao infantil pode ser orga-
nizada de modo a favorecer previsibilidade
sem se tornar rigida. Criangas pequenas se
beneficiam de referéncias que ajudam a
compreender a sequéncia do dia.

A utilizacdo de imagens, simbolos, calenda-
rios, musicas e combinados contribui para a
previsibilidade da rotina, favorecendo a au-
tonomia e a compreensao das orientacgdes.
A retomada de experiéncias anteriores cons-
titui, igualmente, uma estratégia relevante
para o desenvolvimento da meméria e para
a articulagao entre conhecimentos prévios e
novas aprendizagens. Nesse contexto, a re-
peticao significativa de musicas, historias e
brincadeiras possibilita o aprofundamento
das aprendizagens, desde que nado se res-
trinja a reproducdo mecanica das experién-
cias.

Nesse sentido, a rotina pode se tornar uma
ferramenta pedagégica. Momentos de che-
gada, organizacao, higiene, alimentacdo e
despedida podem favorecer linguagem, au-
tonomia, responsabilidade e interacao.

12. PROFESSOR COMO MEDIADOR

A utilizacao de conhecimentos da neurocién-
cia ndo diminui a importancia do professor.

Pelo contrario, exige um profissional capaz
de observar, interpretar, planejar e avaliar.

O professor é quem conhece a turma em
seu cotidiano. Ele percebe quando uma cri-
anca demonstra curiosidade por determina-
do assunto, quando outra precisa de apoio
adicional e quando uma proposta nao esta
funcionando como esperado. Essa observa-
cdo € essencial porque nenhum conheci-
mento cientifico substitui o contato com a
realidade da sala de aula. Uma estratégia
que funciona bem em determinado contex-
to pode precisar de adapta¢des em outro.

O planejamento, portanto, precisa ser flexi-
vel. O professor define objetivos, organiza
materiais e antecipa possibilidades, mas
também precisa estar preparado para modi-
ficar o percurso diante das respostas das cri-
ancas.

Essa postura favorece uma pratica reflexiva.
Em vez de avaliar apenas se a atividade foi
concluida, o professor pode perguntar o que
as criangas aprenderam, como participaram,
quais dificuldades apareceram e o que po-
deria ser reorganizado.

A avaliacdo na educacgao infantil pode ocor-
rer por meio de observacdes, registros, foto-
grafias, producdes das criancas e relatos.
Seu objetivo nao é classificar, mas acompa-
nhar processos e orientar novas experién-
cias.

13. INCLUSAO E DIVERSIDADE

A educacao infantil publica atende criancas
com histérias, culturas, condi¢bes sociais,
caracteristicas e necessidades diversas. Uma
pratica pedagdgica comprometida com a in-
clusao precisa reconhecer essa diversidade
desde o planejamento. A neurodidatica
pode contribuir para esse processo ao in-
centivar a diversificacdo das formas de apre-
sentar e explorar os conhecimentos. Uma
atividade pode envolver fala, imagem, movi-
mento, objetos e producdo artistica, permi-
tindo que diferentes criangas encontrem
maneiras de participar.

Essa diversificacdo beneficia todo o grupo, e
ndo apenas criangas que apresentam algu-
ma necessidade especifica. Quanto mais
possibilidades de expressao existem, maio-
res sdo as oportunidades de participacdo. E
importante, porém, evitar o uso de conheci-
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mentos neurocientificos para criar rétulos.
Uma dificuldade apresentada por uma crian-
ca ndo deve ser automaticamente interpre-
tada como consequéncia de uma alteracao
cerebral. O desenvolvimento é influenciado
por muitos fatores.

A inclusdo exige também recursos e apoio
especializado quando necessario. O profes-
sor ndao pode ser responsabilizado sozinho
por resolver todas as demandas. A escola
precisa contar com politicas e profissionais
que contribuam para garantir o direito de
aprendizagem e participacao.

14. TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS

As tecnologias digitais podem ampliar as ex-
periéncias pedagégicas, especialmente
quando utilizadas como ferramentas de cria-
cdo, investigacao e interacdo. Videos, histo-
rias digitais, jogos educativos e recursos in-
terativos podem complementar atividades
presenciais.

Entretanto, a presenca da tecnologia nao ga-
rante uma pratica inovadora. Seu valor de-
pende da intencdo pedagogica. Uma ferra-
menta pode ser utilizada de maneira passiva
ou pode favorecer participagao e producao.

Na primeira infancia, é necessario equilibrio.
As experiéncias digitais ndo devem substi-
tuir brincadeiras, movimento, manipula¢ao
de objetos, contato com livros, exploracao
do ambiente e interacdo com outras pesso-
as.

A tecnologia pode ser mais significativa
quando integrada a experiéncias concretas.
Depois de observar um animal no ambiente
escolar, por exemplo, as criancas podem as-
sistir a um pequeno video sobre ele e depois
produzir desenhos ou conversar sobre suas
descobertas.

Novas ferramentas, incluindo recursos de
inteligéncia artificial, podem ampliar possibi-
lidades futuras, mas exigem media¢ao adul-
ta e critérios éticos. Na educacao infantil, a
relacdo humana continua sendo central.

15. DESAFIOS DA REDE PUBLICA BRASILEIRA

Discutir a aplicacdo da neuropedagogia e da
neurodidatica na rede publica exige reco-

nhecer as condi¢des concretas em que o tra-
balho acontece. Nao seria adequado respon-
sabilizar exclusivamente os professores
quando existem obstaculos estruturais que
interferem no planejamento.

Turmas numerosas, espacos reduzidos, falta
de materiais, auséncia de ambientes ade-
quados para movimento e dificuldades de
acesso a tecnologias podem limitar determi-
nadas propostas. Isso nao significa que pra-
ticas significativas sejam impossiveis, mas
mostra que inovacdo pedagoégica depende
também de condicdes institucionais.

A formacdo continuada é fundamental para
que o professor tenha acesso a conhecimen-
tos atualizados e possa relaciona-los critica-
mente a sua pratica pedagogica. Nesse pro-
cesso, é importante desenvolver a capacida-
de de analisar informacgdes divulgadas como
cientificas, especialmente diante da popula-
rizacao da neurociéncia, que, embora tenha
contribuido para ampliar os conhecimentos
sobre aprendizagem, também favoreceu a
disseminacdo de explica¢bes simplificadas
sobre o desenvolvimento e os processos de
aprendizagem.

16. FORMAGCAO CONTINUADA E VALORIZA-
CAO DOCENTE

A formacdo continuada deve ser compreen-
dida como parte do desenvolvimento profis-
sional. Nao se trata de oferecer um curso
isolado e esperar que uma nova metodolo-
gia seja imediatamente incorporada. Para
que tenha sentido, precisa existir continui-
dade, acompanhamento e espacgo para refle-
xdo. Professores podem estudar determina-
do tema, experimentar uma estratégia, ob-
servar resultados e depois discutir coletiva-
mente o que aconteceu. Esse processo tam-
bém valoriza o conhecimento produzido pe-
los proprios profissionais. O professor nao é
apenas receptor de teorias; ele produz co-
nhecimentos a partir da experiéncia e

precisa participar das discussdes sobre as
praticas que serdao adotadas.

A valorizacao docente inclui ainda condi¢des
de trabalho. Tempo para planejamento, or-
ganizacdo dos espagos, acesso a materiais e
possibilidade de troca com outros profissio-



nais sao elementos que interferem na quali-
dade da pratica. Uma politica de formacao
em neuroeducagdo precisa, portanto, estar
vinculada a uma politica mais ampla de valo-
rizacao da educacdo infantil.

17. POLITICAS PUBLICAS E EQUIDADE EDU-
CACIONAL

A discussao sobre neurociéncia e educagao
também possui dimensao social. Se determi-
nadas experiéncias de qualidade favorecem
o desenvolvimento, garantir acesso a elas
desde a primeira infancia pode contribuir
para reduzir desigualdades.

Entretanto, isso nao significa afirmar que a
neurodidatica, sozinha, possa resolver pro-
blemas sociais. A desigualdade educacional
possui multiplas causas e exige a¢des articu-
ladas. As politicas publicas voltadas a pri-
meira infancia devem assegurar acesso, per-
manéncia e qualidade da educacdo, contem-
plando formacdao profissional, infraestrutu-
ra, alimentagdo, saude,protecao e participa-
cdo das familias. Nesse contexto, a escola
publica constitui ndo apenas um espaco de
construcdo de conhecimentos, mas também
de convivéncia, protecao, cultura e amplia-
cao de oportunidades.

Nesse sentido, investir na educag¢ao infantil
€ uma decisao social e politica. Quanto mais
cedo sao garantidas experiéncias educativas
de qualidade, maiores sao as possibilidades
de ampliar repertérios e fortalecer trajeto-
rias de desenvolvimento.

18. CONSIDERACOES FINAIS

A discussao desenvolvida neste artigo per-
mite compreender que a neuropedagogia e
a neurodidatica podem oferecer contribui-
cdes relevantes para a educacgao infantil, es-
pecialmente quando ajudam a ampliar o
olhar sobre a relacdo entre aprendizagem,
emo¢ao, movimento, atencdao, memoria e in-
teracao.

Entretanto, essas contribuicdes precisam
ser compreendidas dentro de seus limites. O
cérebro participa da aprendizagem, mas a
crianca aprende em rela¢des, experiéncias e
contextos. Por isso, nenhum conhecimento
neurocientifico deve ser transformado em

formula pronta.

Na primeira infancia, essa compreensao é
ainda mais importante. Criancas precisam
de oportunidades para brincar, conversar,
movimentar-se, explorar, imaginar, criar e
estabelecer vinculos. Essas experiéncias nao
sao secundarias em rela¢gdo ao ensino; cons-
tituem parte essencial do préprio processo
educativo.

O professor ocupa papel central nessa orga-
nizacdo. E ele quem observa as criancas, pla-
neja situacdes, acompanha processos, adap-
ta propostas e estabelece rela¢des. Conheci-
mentos da neurociéncia podem apoiar esse
trabalho, mas nao substituem a experiéncia
pedagégica.

Na rede publica brasileira, a discussao tam-
bém precisa considerar as condi¢des concre-
tas de trabalho. Formacao continuada, infra-
estrutura, materiais, espac¢os adequados,
numero de criangas por turma e valoriza¢ao
profissional sdao elementos que interferem
diretamente na possibilidade de desenvol-
ver praticas de qualidade.

Por isso, a implementacdo de propostas ins-
piradas na neurociéncia ndao pode depender
exclusivamente do esforco individual dos
professores. E necessaria uma acdo articula-
da entre escolas, redes de ensino, universi-
dades, gestores publicos e familias.

Outro aspecto fundamental é a inclusdo. A
diversidade das criangas exige propostas fle-
xiveis, diferentes formas de expressdao e
oportunidades de participa¢ao. A neurocién-
cia pode contribuir para essa perspectiva
quando é utilizada para ampliar possibilida-
des, e ndo para criar rétulos ou limitar ex-
pectativas. Também se destaca a necessida-
de de uma postura critica diante das infor-
macdes sobre cérebro e educacao. A utiliza-
cao responsavel do conhecimento cientifico
exige reconhecer incertezas, evitar simplifi-
cacdes e manter dialogo com os conheci-
mentos pedagégicos.

Conclui-se, portanto, que a aproximacao en-
tre neurociéncia, pedagogia e politicas publi-
cas possui potencial para fortalecer a educa-
cao infantil brasileira, desde que ocorra de
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maneira critica, contextualizada e compro-
metida com o desenvolvimento integral. A
primeira infancia precisa ser entendida
como um periodo de direitos, experiéncias e
possibilidades, e ndo apenas como uma eta-
pa preparatéria para o futuro.

Investir na educacado infantil publica significa
investir nas criancas do presente e nas con-
dicdes sociais do futuro. Quando a escola
oferece vinculos seguros, experiéncias desa-
fiadoras, espagos de exploragao, oportuni-
dades de brincar e profissionais preparados,
amplia as possibilidades de desenvolvimen-
to. Nesse caminho, a neurociéncia pode ser
uma importante parceira, mas a construgao
da educacdo continua sendo uma tarefa es-
sencialmente humana, coletiva e pedagégi-
ca.
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