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Como mudar de vida através
da Estética Clinica Avancada




Encontre o caminho
para Estetica
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Introducao -
A Nova Estética Vai
Alem do Espelho



VocCé ja parou para pensar em quantas vidas cabem
dentro de uma unica escolha?

Para muitos profissionais da saude, a decisao de
entrar na area da estética nao foi apenas uma
mudanca de carreira — foi um ponto de virada. O
momento em que deixaram de apenas executar
funcbes para impactar realidades, inspirar
autoconfianca, e acima de tudo, reconstruir histérias
atraves do toque técnico e humano.

A Estética Clinica Avancada representa isso. Mais do
que dominar procedimentos, € sobre resgatar a
autoestima, fazer ciéncia com propasito, e se
posicionar como especialista num mercado que
cresce todos os dias.

Vocé ndo precisa esperar uma chance: vocé pode
criar o seu espaco agora.

Este e-book é para vocé, enfermeiro ou biomeédico,
que ja sentiu que tem mais a oferecer. Que acredita
no poder do cuidado, da técnica bem aplicada, e do
conhecimento como ferramenta de liberdade —
pessoal, profissional e financeira.




O Primeiro Contato

Da Enfermagem
para a Estética



Toda mudanca comeca
com uma inquietacao:
“Sera que existe algo mais
pra mim além da rotina
hospitalar?”

Muitos dos nossos alunos
chegaram ao Alpha
Channel com esse
sentimento. Enfermeiros
dedicados, porém
esgotados por plantdes
intensos, baixos
reconhecimentos e a
sensacdo de estarem
apenas apagando
incéndios — sem
conseguirem aplicar todo
0 seu potencial. Mas
bastou um conteudo, uma
conversa, uma orientacao
— e tudo comecou a
mudar.

Esse € 0 momento em que
o profissional da
enfermagem descobre
que pode ir aléem do
cuidado clinico tradicional.
E quando ele percebe que
a estética também é sobre
saude, autoestima, ciéncia
e transformacdo de vidas.

Na Alpha, o primeiro
contato nao é uma venda
— é um encontro. Nosso
time esta preparado para
ouvir, acolher e
apresentar possibilidades
reais na estética clinica.
Porque acreditamos que,
com a orientacao certa, o
conhecimento técnico da
enfermagem pode
florescer em uma nova
carreira, mais valorizada,
autdbnoma e humana.




A Alpha Channel

Capacitacoes Que
Fazem Sentido




A base da exceléncia esta
no conteudo — e na
forma como ele é
entregue.

Os cursos de capacitacao
do ITEQ ndo sao apenas
técnicos. Eles foram
desenhados para
construir uma jornada

|0gica e ascendente. Cada

maodulo prepara o aluno
para sentir seguranca na
aplicacao, dominar

fundamentos cientificos e,
principalmente, atuar com

responsabilidade e
resultado.

Capacitagoes como:

+ Toxina Botulinica e
Preenchimento Facial

+ Fios de PDO
+ Enzimas Injetaveis

+ Bioestimuladores de
Colageno

+ Lipo de Papada e
Harmonizagao Corporal

Esses cursos nao sao avulsos: sao degraus. E quanto
mais vocé sobe, mais autoridade vocé conquista.

Ou aprenda todas as técnicas no nosso Programa
em Estética Clinica Avangada e descubra como
transformar seu conhecimento em enfermagem

em uma carreira solida, lucrativa e com propésito.
Mais que uma formagao, € o inicio de uma nova
jornada na estética — com seguranga, pratica real
e reconhecimento profissional.




O Paciente Modelo

Aprendizado Real
em Cenarios Reais



Vocé ndo aprende a nadar s6 vendo videos. E também
nao se torna referéncia em estética sem treinar em pele
real.

Por isso, a Alpha oferece a vivéncia com pacientes
modelos em todos os cursos. Aqui, vocé aplica de
verdade. Sente a textura da pele, ouve a queixa estética
da paciente, compreende o impacto emocional de cada
procedimento.

E nesse momento que o aluno percebe: “Eu posso. Eu
consigo. Eu sei fazer.”

Esse tipo de experiéncia reduz a inseguranca e acelera o
processo de confianca — tanto do profissional, quanto
do paciente.




Alem da Tecnica
O que um
Procedimento
Estetico garante



Talvez o que mais impressione na
estética clinica ndo seja o
resultado fisico — e sim o efeito
psicolégico.

Um queixo alongado pode
transmitir mais firmeza. Uma
mandibula definida pode passar
mais credibilidade em uma
entrevista de emprego. Uma
harmonizacdao bem feita devolve
autoestima, postura e até
vontade de sair de casa.

Mas ndo é sO o paciente que
muda.

Quem aplica também se
transforma. O profissional vé sua
agenda crescer, sua renda
melhorar, e principalmente: sua
autonomia aumentar. De repente,
ele nao depende mais de
plantdes noturnos. Ele € dono do
seu tempo. E do seu futuro.




Conclusao

A Estetica Que
Muda Destinos



A estética clinica avancada ndo é so6 sobre beleza. E
sobre protagonismo.

Ela permite que enfermeiros e biomédicos
encontrem um novo lugar de atuacao: mais técnico,
mais valorizado, mais humano. Aqui, o
conhecimento nao € um fim — é o comec¢o de uma
nova historia.

Se vocé chegou até aqui, talvez ja tenha sentido esse
chamado. E se sentiu, ndo ignore. Porque o préximo
caso de sucesso pode ser o seu.




Bonus

O Checklist dos
Primeiros Passos



Escolha sua capacitacdo inicial (ex:
toxina ou enzimas);

Pesquise sobre as normas de
atuacao do seu conselho;

Participe de vivéncias com paciente
modelo;

Monte um portfolio visual (antes e
depois);

Invista em posicionamento nas redes
sociais,;

Construa uma base de clientes reais
com ética e resultado;

Nunca pare de estudar.
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